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15 ноября 2013г. исполняется 98 лет со дня рождения Константина Васильевича
Маркова, врача-терапевта, доктора медицинских наук, профессора.      К.В. Марков
окончил Казанский медицинский институт в 1940 г. и приступил к врачебной
деятельности в Чебоксарах. Заведовал терапевтическим отделением медсанчасти
Чебоксарского хлопчатобумажного комбината (1952–62), являлся главным терапевтом
Министерства здравоохранения Чувашской АССР (1963–70).
 
В 1969 г. стал руководителем созданной им кафедры общей терапии (впоследствии
кафедры пропедевтики внутренних болезней) и проработал более 20 лет в этой
должности. Профессор Марков К.В. создал научную школу из числа молодых
врачей-терапевтов, в последующем успешно претворявших в жизнь его идеи.
 
Основным направлением научной работы, проводимой сотрудниками кафедры под
руководством Маркова К.В., было эпидемиологическое исследование
распространенности артериальной гипертензии среди работников крупных
промышленных предприятий г. Чебоксары. Эта работа в дальнейшем легла в основу
многоцентровой кооперативной программы, организованной НИИ профилактической
кардиологии ВКНЦ АМН СССР.
 
Константин Васильевич проработал на кафедре вплоть до выхода на пенсию (30
сентября 1989 года), подготовив 3 кандидатов медицинских наук. Он являлся автором
более 130 научных работ, в том числе 3 монографий, 6 методических пособий. Под его
редакцией вышло 6 выпусков научных межвузовских сборников «Артериальная
гипертония, атеросклероз и ишемическая болезнь сердца», им подготовлено около 20
клинических ординаторов для практического здравоохранения Чувашии.
 
За большие заслуги перед практическим здравоохранением и значительный вклад в
развитие кардиологии ему присвоены звания «Заслуженный врач ЧР» (1958),
«Заслуженный врач РФ» (1960), «Заслуженный деятель науки ЧР» (1984). В 1985 г. его
имя занесено в Почётную книгу Трудовой Славы и Героизма Чувашской Республики.
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