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На кафедре пропедевтики внутренних болезней с курсом лучевой диагностики активно
работает студенческий научный кружок. Секция пропедевтики внутренних болезней
ежемесячно проводит заседания кружка с участием студентов, ординаторов, интернов и
преподавателей. На кружке представляется студенческий доклад по актуальной теме и
демонстрируется пациент.       29 ноября состоялось очередное заседание
студенческого научного кружка в рамках проведения Регионального
фестиваля-конференции «Человек. Гражданин. Учёный - 2012». На секции
пропедевтики внутренних болезней были представлены 7 докладов по заявленной теме -
«Актуальные вопросы здравоохранения»:   1.
«Заболеваемость и смертность в Российской Федерации и других странах (статистика)»
(Александров Николай Вячеславович);
 
2. «ХОБЛ и ССЗ – криминальные партнеры» (Григорьева Екатерина Андреевна,
Афанасьев Сергей Александрович, Сымулова Людмила Вениаминовна);
 
3. «СПИД не спит» (Хлизунова Елизавета Игоревна, Кузнецова Евгения Александровна);
 
4. «Школы профилактики в ЧР» (Мартьянова Елена Юрьевна);
 
5. «Польза и вред интернета» (Груздев Станислав Евгеньевич);
 
6.«Пассивное курение» (Иванова Олеся Михайловна, Михайлова Анастасия
Владимировна);
 
7. «Головная боль – один из главных недугов XXI века» (Андреева Татьяна
Владиславовна).
 
Протокол конференции:
 
1. Вступительное слово председателя секции профессора Сапожниковой Антонины
Алексеевны. Приветствие участников конференции и гостей.
 
Вступительное слово научного руководителя кружка доц. Сапожниковой Е.В.
Ознакомление с тематикой конференции, видах поощрения и правилах выступления
участников: Награждение: Все участники конференции получают дополнительный 1
балл к общему рейтингу (без учета коэффициента!). Первые три призовых места
получают еще по 1 призовому баллу. 1 и 2 место, кроме того, награждаются дипломами.
Доклад, занявший 1 место, публикуется в сборнике конференции.
 
2. Доклады:
 
1. «Заболеваемость и смертность в Российской Федерации и других странах
(статистика)», ст. Александров Николай Вячеславович, рук. асс. Лосеева Анна
Владимировна.
 
Вопрос студента. Почему растет заболеваемость раком молочной железы?                        
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Ответ. Преимущественно вследствие неправильного образа жизни современных
женщин.
 
Вопрос проф. Сапожниковой А.А. Что подразумевает термин «Преднамеренные
травмы»?                                                                            Ответ. Это повреждения,
вследствие насильственных преднамеренных действий со стороны др. лица. При чем их
процент у мужчин выше, чем у женщин в общей структуре заболеваемости.
 
2. «ХОБЛ и ССЗ – криминальные партнеры», ст. Григорьева Екатерина Андреевна,
Афанасьев Сергей Александрович, Сымулова Людмила Вениаминовна, рук. асс.
Ксенофонтова Алла геннадьевна.
 
3. «СПИД не спит», ст. Хлизунова Елизавета Игоревна, Кузнецова Евгения
Александровна, рук. асс. Баюкова Светлана Валерьяновна.
 
Вопрос студента. Резкое увеличение заболеваемости СПИДом в нашей стране в 2001 г.
чем Вы можете объяснить?
 
Ответ. Резким увеличением объема ввоза и распространение внутривенных наркотиков.
 
Вопрос доц. Сапожниковой Е.В. А чем объясняется увеличение заболеваемости именно
в осенние месяцы?
 
Ответ. Наибольший объем наркотиков ввозится осенью из южных регионов с фруктами.
 
Вопрос проф. Сапожниковой А.А. Что подразумевает под собой скрининг населения на
предмет СПИДа в нашей республике?
 
Ответ. Тестирование. Забор крови на анализы. Повышение осведомленности населения
на предмет ранней диагностики заболевания.
 
4. «Школы профилактики в ЧР», ст. Мартьянова Елена Юрьевна, рук. асс. Баюкова
Светлана Валерьяновна.
 
Вопрос проф. Сапожниковой А.А. Что значит первичная профилактика и вторичная
профилактика заболеваний?
 
Ответ. Первичная профилактика направлена на предупреждение развития заболевания
у лиц группы риска, а вторичная - на предупреждение развития осложнений
заболевания у больных людей.
 
Замечание. В слайдах имеется неточность относительно этих понятий.
 
5. «Польза и вред интернета», ст. Груздев Станислав Евгеньевич, рук. доц Румянцева
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Нина Иустиновна.
 
Вопрос проф. Сапожниковой А.А. Ваше личное мнение, чего же больше - пользы или
вреда от интернета?
 
Ответ. Сложный вопрос. Необходимо разумное использование его возможностей, и не
впадать в разного вида зависимости.
 
Вопрос асс. Ксенофонтовой А.Г. Полезна ли информация медицинских сайтов для
пациентов?
 
Ответ. Думаю, нет, т.к. неправильное использование информации может привести к
неблагоприятным последствиям, кроме того, далеко не вся информация в интернете
достоверна. В случае проблем со здоровьем надо всегда обращаться к специалисту.
 
Замечание проф. Сапожниковой А.А. Очень интересный доклад, однако, отсутствие
сладов делает его не презентабельным.
 
6. «Пассивное курение», ст. Иванова Олеся Михайловна, Михайлова Анастасия
Владимировна, рук. асс. Кузнецова Лидия Николаевна.
 
7. «Головная боль – один из главных недугов XXI века», ст. Андреева Татьяна
Владиславовна, рук. доц. Сапожникова Евгения Валентиновна.
 
Вопрос студента. Есть ли разница в лечение первичных и вторичных головных болей?
 
Ответ. Существенная. При вторичных головных болях необходимо лечить основное
заболевание, симптомом которого она является, а при первичной – саму головную боль и
ее этиологический фактор.
 
 
    1. Прения.  

  
    1. Обсуждение и определение призовых мест.  

  Решили: 1 место - ст. Андреева Т.В., «Головная боль – один из главных недугов XXI
века».   2 место - ст. Иванова О.М., Михайлова А.В., «Пассивное курение».  3 место - ст.
Хлизунова Е.И., Кузнецова Е.А., «СПИД не спит».
 
5. Заключительное слово профессора Сапожниковой А.А. Очень интересная и
познавательная конференция, как для студентов, так и для преподавателей. Приятно
наблюдать высокую активность студентов и хороший уровень докладов.
 
 
Следующее заседание студенческого научного кружка состоится 20 декабря
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(четверг) в 17.00 на базе БУ «Вторая городская больница». 
 
Повестка дня: 
 
 
    1. 1.Доклад «Инсомнии (нарушения сна) – современное состояние проблемы и
методы лечения».   
    2. 2.Демонстрация пациента.  

  Готовит доклад ст. Кузнецова А.И. гр. М-04(2)-10. Руководитель асс. Баюкова С.В.
                                                          Приглашаются все
желающие.
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